Miinchner Paulaner Brauerei vor Augen
fithrt. Das Benediktinerkloster Andechs,
1455 gegrundet, gehort mittlerweile zur
Abtei St. Bonifaz in der Miinchener
Innenstadt. Die Andechser Brauerei
dient nicht der Dekoration: Die 15 Mén-
che beider Konvente finanzieren damit
weit iiber 80 Prozent ihrer Aktivititen,
zu denen auch die iiber Miinchen hinaus
bekannte Obdachlosenhilfe gehort. Abt
Johannes Eckert verweist darauf, dass
der Orden ohne Ertriige aus der Kir-
chensteuer wirtschaftet: «<Wir sind ein
Kloster, das aus 6konomischen Griinden
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lich hiirter arbeiteten, nur unter grossen
Miihen einzuhalten. «Fliissiges bricht das
Fasten nicht», diese uralte Klosterregel
unterstreicht die findige Handwerks-
kunst der klosterlichen Braumeister,
welche die sittigende Wirkung des
Bieres entdeckten — wenn es nur stark
genug war, Das Fastenbier war erfunden,

Die Starkbierzeit wird heute in Bay-
ern mit vielen Veranstaltungen zele-
briert, der Starkbieranstich auf dem
Miinchner Nockhernberg mit dem bay-
rischen Kabinett im Publikum ist da nur
die bekannteste. So steigt etwa in Regen-
stauf in der Oberpfalz ein Rock-Bierfest,
schlicht «<Rock den Bock» genannt.

Abt Johannes relativiert aber den Ein-
druck, das Fastenbier widerspreche der
Grundidee der Fastenzeit: «Das Fasten-
bier der Kloster hatte in den vergange-
nen Jahrhunderten aus technischen
Griinden wesentlich weniger Alkohol als
die Starkbiere unserer Tage. Bier war —
im Gegensatz zu dem oft verunreinigten
Wasser — ein hygienisches und sicheres
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Wéin und Bier — der biblische Befund

srs, - «Der Wein ist eine Gabe der Erde,
aber auch ein Geschenk des Himmels»,
heisst es in einem Buch der ehemaligen
Weinkonigin, Theologin und heutigen
deutschen Landwirtschaftsministerin
Julia Klockner. In der Bibel gehort die
Weinrebe zu den Pflanzen, die am hiu-
figsten erwahnt werden. Im Alten Testa-
ment wird Noah als der erste Weinbauer
dargestellt. Das wohl beriihmteste Zitat
zum Wein zeigt eine positive Einstellung
der biblischen Autoren: «Der Wein er-
freue des Menschen Herz.» Daran
scheint sich auch Jesus gehalten zu haben.
Er liess sich gern zu Feiern und Festen
einladen, Gegner nannten ihn darum we-
nig freundlich «Fresser und Siufer». Die
erste Wundererzihlung des Johannes-
evangeliums berichtet davon, wie Jesus
an der Hochzeit zu Kana Wasser in Wein

verwandelt habe. Schon im Alten Testa-
ment wird das Volk Israel mit einem
Weinberg verglichen und Gott mit dem
Winzer. Jesus spricht in einer Bildrede
davon, dass er der Weinstock ist, seine
Anhénger die Rebzweige; nur in dieser
engen Verbindung kénnen sie Frucht
bringen, wie es der Evangelist ausdriickt.
Freilich wird auch vor den negativen
Folgen des Weines gewarnt. Beim Bier ist
dagegen strittig, ob es im Alten Testa-
ment itberhaupt erwihnt wird. Unklar ist,
ob das hebriische Wort sekar, das oft mit
Rauschtrank tibersetzt wird, Bier meint
oder eher als Sammelbegriff fiir alkoho-
lische Getrinke steht. Das Wort kommt
etwa bei Jesaja vor, wo es warnend heisst:
«Wehe denen, die schon frith am Morgen
dem Bier nachjagen, die der Wein erhitzt
bis tief in die Nacht.» (Ziircher Bibel)

acr uperiererung der Evangelien uber
den Wein gesagt haben. Welcher Tropien
sich fiir diesen Zweck eignet, ist in der
katholischen Kirche durch eine eigene
Messweinverordnung geregelt. Daraus
geht hervor, dass nur naturbelassener
Wein fiir den Gottesdienst verwendet
werden darf. Kirchgemeinden konnen
sich demnach nicht einfach im Super-
marktregal bedienen, sondern miissen
sich an eigens vom Bischof approbierte
Weingutsbetriebe wenden.

Diese Regelung nach der deutschen
Messweinverordnung von 1976 gilt in der
Schweiz bis heute. Die deutschen
Bischafe haben sie 2014 aufgehoben mit
der Begriindung, dass mittlerweile alle
Prédikatsweine auf dem Markt die Kri-
terien erfiillten. Weihbischof Gebert
kiimmert sich selbst um die Auswahl des
Messweins fir die Gottesdienste im Trie-
rer Dom: «Ich achte darauf, dass der
‘Wein nicht ganz so hart im Gaumen ist —
es sollte eher ein leichter Tropfen sein.»
Schliesslich beginne die erste Messe im
Dom am Morgen bereits um 7 Uhr.
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